
 

Le journal d’un corps 
Librement inspiré du roman de Daniel Pennac 
 
Je parle au travers d’un corps 
Pilote dans mon navire 
Qui va à la dérive 
Le naufrage de ma vie 
 
Je résiste aux courants  les plus forts 
Même si mon cœur chavire 
Contemplant l’autre rive 
Par-delà l’Achéron de l’ennui 
 
A Présent, mon petit Dodo, il va falloir mourir 
N’aies pas peur je vais te montrer 
 
J’ai rencontré des peurs   
Au frisson de ma peau 
J’ai touché des désirs    
Ma main a trouvé le passage 
 
J’ai fait douter mon cœur 
Le monde était si beau 
Pour goûter mon plaisir 
Ma bouche a transmis le message  
 
A Présent, mon petit Dodo, il va falloir mourir 
N’aies pas peur je vais te montrer 
 
Il ne restera  que lui 
Tout seul en mon absence 
Je ne l’émeus plus 
Il détourne le regard 
 
Il continue ma vie 
Un moteur sans essence  
Quelques instants de plus 
La fin de son histoire 
   
Jusqu’à l’éparpillement  
Comme l’ours d’un enfant 
Au  fond du coffre à jouets 
Oublié quand le temps a passé 
 
A Présent, mon petit Dodo, il va falloir mourir 
N’aies pas peur je vais te montrer 
 
Paroles et musique ChrisAubois 
 

 


