
ENROBÉE (paroles Sève Aubois – musique Chris Aubois) 

 

tout ce gras qui m’assaille et Rien à la bonne taille 

un trop plein qui déborde 

les cheveux qui grisonnent et Le corps qui frissonne 

tous ces plis que j’enrobe 

 

les rides autour des yeux qu'on masque sous du bleu 

pour cacher qu’on est vieux 

tout ça, je m’en fous…pas 

 

tout ce temps que je prends pour faire un peu semblant 

bien rester dans la norme 

la tentation est grande et tout ce qu’on me demande 

pour n’pas paraître énorme 

  

le début de l’hiver 

être femme et bien fière 

de ses fleurs de cimetières 

tout ça je m’en fous…pas 

 

pourtant je vais tremblante car j’ai peur qu’on me dise 

combien on me méprise 

alors je fais semblant je dis que je maitrise 

mais faut qu'j'vous dise…je mens 

 

Et faudrait qu'on tolère d’être celles dont on a l’air 

qu'on fasse comme si de rien 

dans le dos des douleurs un corps, la pesanteur 

sans refuser demain 

 

mais il me faudrait faire 

tellement d'efforts et taire 

l’envie d’avoir 20 ans 

tout ça je m’en fous…pas 

 

pourtant je vais tremblante 

car j’ai peur qu’on me dise 

combien on me méprise 

alors je fais semblant 

je dis que je maitrise 

Mais faut qu'j'vous dise…je mens 


