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Ton visage est brouillé. Le miroir n’y croit pas 

Il doit sans doute refléter une autre personne que toi 

le sourire est brisé. Les souvenirs font mal  

quand tu te confies aux pages de ton journal 

 

Seule face à lui au pire de tes années 

Consciente qu’on comprend mal que tu aies pu rester  

pourtant toi, tu racontes que c’était plus facile 

que d’affronter la fuite sans avoir où aller. 

tu rêves souvent d’une histoire différente 

tu n’as pourtant plus l’âge d’attendre une fin heureuse 

tu te contentes seulement de rester silencieuse 

surtout tu te prépares à devenir patiente 

Seule face à toi-même, abandonnée au loup 

ton courage est discret quand tu acceptes tout. 

Ses poings qui se défoulent. L’escalier où tu « glisses »  

Ton silence qui fait de toi presque sa complice 

Il revient à la charge. Il ne se lasse jamais 

tu fais pourtant tout pour te faire oublier 

existence minuscule pour ne pas lui faire d’ombre 

mais il invente tes fautes, il est chaque jour plus sombre 

tu rêves souvent d’une histoire différente 

tu n’as pourtant plus l’âge d’attendre une fin heureuse 

tu te contentes seulement de rester silencieuse 

surtout tu te prépares à devenir patiente 

tu as cru un instant que tu t’habituerais 

à vivre dans cette peur, à maquiller tes pleurs 

tu as même espéré qu’en en faisant un père 

son cœur se remplirait de pensées moins amères 

mais ta fuite en avant, ton espoir enfermé 

ont scellé pour longtemps les portes pour t’évader 

désormais tu as plus que toi à protéger 

au moins une bonne raison pour ne pas tout lâcher 

 

demain tu commences une histoire différente 

tu sais qu’il n’y a pas d’âge pour choisir d’être heureuse 

pour ça il te faut ne plus être silencieuse 

surtout tu te prépares à devenir confiante 
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